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Supplementary table 

Supplementary Table 1. Edible plants used by the ethnic community of the Tinsukia district 

Sl. No. Scientific Name and Family Local name Habit Part used 

Used 

Veg. Ed. Fr. 
Sp. and 

Condi. 
Masti. 

1. 

Acorus calamus L. 

(Acoraceae) 

NEIAFMRH 2010 

Bach Herb L - - + - 

2. 

Areca catechu L. 

(Arecaceae) 

NEIAFMRH 2011 

Tamol-goch Herb Fr - - - + 

3. 

Aegle marmelos (L.) Correa 

(Rutaceae) 

NEIAFMRH 2012 

Bael Tree Fr - + - - 

4. 

Alternanthera philoxeroides (Mart.) 

Griseb. 

(Amaranthaceae) NEIAFMRH 2013 

Pani-khutura Herb Ysht/ L + - - - 

5. 

Alternanthera sessilis R. Br. ex Roem. & 

Schult. 

(Amaranthaceae) NEIAFMRH 2014 

Matikaduri Herb Ysht/ L + - - - 

6. 

Alocasia acuminata Schott 

(Araceae) 

NEIAFMRH 2015 

Kochu Herb Pt/ fl/tb/YL + - - - 

7. 
Alocasia macrorhizos (L.) G. Don 

(Araceae) 
Man Kachu Herb Rh + - - - 
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NEIAFMRH 2016 

8. 

Alocasia odora (Lindl.) K. Koch 

(Araceae) 

NEIAFMRH 2017 

Dahi Kochu Herb Pt/ fl/tb/YL + -  - 

9. 

Amaranthus spinosus L. 

(Amaranthaceae) 

NEIAFMRH 2018 

Kata-khutura Herb Ysht/ L + - - - 

10. 

Amaranthus viridis L. 

(Amaranthaceae) 

NEIAFMRH 2019 

Khutura Sak Herb Ysht/ L + - - - 

11. 

Amorphophallus bulbifer (Roxb.) Blume 

(Araceae) 

NEIAFMRH 2020 

Ol-kochu Herb Rh + - - - 

12. 

Annona reticulata L. 

(Annonaceae) 

NEIAFMRH 2021 

Aatloch Kothal Tree Fr - + - - 

13. 

Annona squamosa L. 

(Annonaceae) 

NEIAFMRH 2022 

Aatloch Kothal Tree Fr - + - - 

14. 

Artocarpus heterophyllus Lam. 

(Moraceae) 

NEIAFMRH 2023 

Kothal Tree Fr - + - - 

15. 

Averrhoa carambola L. 

(Averrhoaceae) 

NEIAFMRH 2024 

Kordoi-tenga Tree Fr + + - - 

16. 

Baccaurea ramiflora Lour. 

(Euphorbiaceae) 

NEIAFMRH 2025 

Leteku Tree Fr - + - - 



 

17. 

Bambusa balcooa Roxb. 

(Poaceae) 

NEIAFMRH 2026 

Bhaluka Tree Ysht + -  - 

18. 

Basella alba L. 

(Basellaceae) 

NEIAFMRH 2027 

Puroi xaak Climber Ysht /L + - - - 

19. 

Blumea lanceolaria (Roxb.) Druce 

(Asteraceae) 

NEIAFMRH 2028 

- 
Small 

shrub 
Ysht + - - - 

20. 

Caryota urens L. 

(Arecaceae) 

NEIAFMRH 2029 

Sewa-tamol Tree Fr - - - + 

21. 

Chenopodium album L. 

(Amaranthaceae) 

NEIAFMRH 2030 

Jilmil Jilmil khak Herb Ysht / L + - - - 

22. 

Chenopodium ambrosioides L. 

(Amaranthaceae) 

NEIAFMRH 2031 

Jilmil Sak Herb Ysht / L + - - - 

23. 

Cinnamomum tamala Nees & Eberm. 

(Lauraceae) 

NEIAFMRH 2032 

Tejpat Tree L - - + - 

24. 

Clerodendron infortunatum Linn. 

(Verbenaceae) 

NEIAFMRH 2033 

Dhopat-tita Shrub Fl + - - - 

25. 

Clerodendrum indicum (L.) Kuntze 

(Verbenaceae) 

NEIAFMRH 2034 

Akla brikhsa Shrub Fl + - - - 

26. Clerodendrum serratum Spreng. Nangal Bhanga Shrub YL + - - - 



 
(Verbenaceae) 

NEIAFMRH 2035 

27. 

Citrus maxima Merr. 

(Rutaceae) 

NEIAFMRH 2036 

Robab-tenga Shrub Fr + - - - 

28. 

Coccinia grandis (L.) Voigt. 

(Cucurbitaceae) 

NEIAFMRH 2037 

Belipoka Kurula Climber Ysht. /Fr + - - - 

29. 

Colocasia esculenta (L.) Schott 

(Araceae) 

NEIAFMRH 2038 

Kacu Herb Pt/Fl/tb/YL + - - - 

20. 

Commelina benghalensis L. 

(Commelinaceae) 

NEIAFMRH 2039 

Kona-shimolu Herb Ysht + - - - 

31. 

Costus speciosus (Koenig) Sm. 

(Costaceae) 

NEIAFMRH 2040 

Jam lakhuti Shrub Ysht + - - - 

32. 

Curcuma longa L. 

(Zingiberaceae) 

NEIAFMRH 2041 

Halodhi Herb Rh - - + - 

33. 

Enhydra fluctuans Lour. 

(Asteraceae) 

NEIAFMRH 2042 

Helonchi Herb Ysht. & L + - - - 

34. 

Eryngium foetidum L. 

(Apiaceae) 

NEIAFMRH 2043 

Man-dhonia Herb Ysht. & L - - + - 

35. 
Euphorbia hirta L. 

(Euphorbiaceae) 
Gakhiroti-bon Herb Ysht. /L + - - - 



 
NEIAFMRH 2044 

36. 

Dillenia indica L. 

(Dilleniaceae) 

NEIAFMRH 2045 

Outenga Tree Fr + + - - 

37. 

Dioscorea alata L. 

(Dioscoreaceae) 

NEIAFMRH 2046 

Kath-aloo Climber Tb + - - - 

38. 

Dioscorea bulbifera L. 

(Dioscoreaceae) 

NEIAFMRH 2047 

Goch-aloo Climber Tb + - - - 

39. 

Diospyros malabarica Kostel. 

(Ebenaceae) 

NEIAFMRH 2048 

Kendu Tree Fr - + - - 

40. 

Diplazium esculentum (Koeing ex Retz.) 

Sw 
(Athyriaceae) 

NEIAFMRH 2049 

Dhekia Xaak 
Terrestria

l herb 
Y Sht + - - - 

41. 

Drymaria diandra Bl. 

(Caryophyllaceae) 

NEIAFMRH 2050 

Lijabori Herb Y sht, St. + - - - 

42. 

Flacourtia jangomas (Lour.) Raeusch. 

( Flacourtiaceae) 

NEIAFMRH 2051 

Poniol 
Small 

tree 
Fr - + - - 

43. 

Garcinia cowa Roxb. 

(Clusiaceae) 

NEIAFMRH 2052 

Thekera Tree Fr - + - - 

44. 

Garcinia morella (Gaetn.) Desr. 

(Clusiaceae) 

NEIAFMRH 2053 

Kuji thekera Tree Fr - + - - 



 

45. 

Garcinia pedunculata Roxb. ex Buch. ‒

Ham. 

(Clusiaceae) 

NEIAFMRH 2054 

Borthekera Tree Fr - + - - 

46. 

Garcinia xanthochymus Hook. 

(Clusiaceae) 

NEIAFMRH 2055 

Tepor tenga Tree Fr - + - - 

47. 

Hydrocotyle sibthorpioides Lam. 

(Apiaceae) 

NEIAFMRH 2056 

Haru manimuni Herb Wh pt. + - - - 

48. 

Ipomoea aquatica Forssk. 

(Convolvulaceae) 

NEIAFMRH 2057 

Kolmou Herb Y sht + - - - 

49. 

Kaempferia galanga L. 

(Zingiberaceae) 

NEIAFMRH 2058 

Gathion Herb Y sht + - - - 

50. 

Lasia spinosa (L.) Thwaites 

(Araceae) 

NEIAFMRH 2059 

 

Chengmora 
Herb Y sht + - - - 

51. Leucas aspera (Willd.) Link 

(Lamiacaeae) 

NEIAFMRH 2060 

Doron Herb YL + - - - 

52. 

Livistona jenkinsiana Griff. 

(Arecaceae) 

NEIAFMRH 2061 

Tokou Tree Fr - + - - 

53. 

Mangifera indica L. 

(Anacardiaceae) 

NEIAFMRH 2062 

Aam Tree Fr - + - - 



 

54. 

Melocanna bambusoides Trin. 

(Poaceae) 

NEIAFMRH 2063 

Muli-banh Tree Y Sht. + - - - 

55. 

Mimusops elengi L. 

(Sapotaceae) 

NEIAFMRH 2064 

Bokul 
Small 

tree 
Fr - + - - 

56. 

Monochoria hastata (L.) Solms 

(Pontederiaceae) 

NEIAFMRH 2065 

Bhat meteka Herb Fl + - - - 

57. 

Moringa oleifera Lam. 

(Moringaceae) 

NEIAFMRH 2066 

Sajina Tree YL, Fr & Fl + - - - 

58. 

Morus alba L. 

(Moraceae) 

NEIAFMRH 2067 

Nuni Shrub Fr - + - - 

59. 

Musa balbisiana Colla. 

(Musaceae) 

NEIAFMRH 2068 

Athia Kol Herb Inf, St, & Fr + + - - 

60. 

Musa paradisica Linn. 

(Musaceae) 

NEIAFMRH 2069 

Jahaji-kol Herb Inf, St & Fr + + - - 

61. 

Musa velutina Wendl. & Drude 

(Musaceae) 

NEIAFMRH 2070 

Ram-Kol Herb Inf + - - - 

62. 

Murraya koenigii  (L.) Spreng. 

(Rutaceae) 

NEIAFMRH 2071 

Narasingha Shrub L + - - - 

63. Nyctanthes arbor-tristis L. Sewali Tree Fl + - - - 



 
(Oleaceae) 

NEIAFMRH 2072 

64. 

Nymphaea nouchali Burm. f. 

(Nymphaeaceae) 

NEIAFMRH 2073 

Boga bhet Herb Fr - + - - 

65. 

Oroxylum indicum (L.) Vent 

(Bignoniaceae) 

NEIAFMRH 2074 

Bhatghila Tree Fl + - - - 

66. 

Oxalis corniculata L. 

(Oxalidaceae) 

NEIAFMRH 2075 

Tengechi-tenga Herb Y sht + - - - 

67. 

Paederia foetida L. 

(Rubiaceae) 

NEIAFMRH 2076 

Bhebeli-lata Herb Y sht & L + - - - 

68. 

Phlogacanthus curviflorus 

(Wall.) Nees in Wall. 

(Acanthaceae) 

NEIAFMRH 2077 

Dhapa tita Shrub Fl + - - - 

69. 

Phlogacanthus thyrsiformis (Roxb. ex 

Hardw.) Mabb. 

(Acanthaceae) 

NEIAFMRH 2078 

Tita Phul 

/ Titabahak 
Shrub Fl + - - - 

70. 

Phoenix sylvestris (L.) Roxb. 

(Arecaceae) 

NEIAFMRH 2079 

Khaajuri Tree Fr - + - + 

71. 

Phyllanthus emblica L. 

(Euphobiaceae) 

NEIAFMRH 2080 

Amlaki Tree Fr - + - + 



 

72. 

Physalis divaricata D. Don 

(Solanaceae) 

NEIAFMRH 2081 

Teparai Shrub Fr - + - - 

73. 

Physalis minima Linn. 

(Solanaceae) 

NEIAFMRH 2082 

Pokmou Shrub Fr - + - - 

74. 

Piper betle L. 

(Piperaceae) 

NEIAFMRH 2083 

Paan Climber L - - - + 

75. 

Piper longum L. 

(Piperaceae) 

NEIAFMRH 2084 

Pipli Climber Fr - - + - 

76. 

Piper nigrum L. 

(Piperaceae) 

NEIAFMRH 2085 

Jhaluk Climber Fr - - + - 

77. 
Psidium guajava L. 

(Myrtaceae) 
NEIAFMRH 2086 

Madhuri Tree Fr - + - - 

78. 

Prunus persica (L.) Batsch 

( Rosaceae) 

NEIAFMRH 2087 

Nora bogori Shrub Fr - + - - 

79. 

Sarcoclamys pulcherrima (Roxb.) Gaud. 

(Urticaceae) 

NEIAFMRH 2088 

Mech Mesaki Shrub Y sht & L + - - - 

80. 

Smilax perfoliata Lour. 

(Smilacaceae) 

NEIAFMRH 2089 

Jati-malkathi, Climber Y sht & L + - - - 

81. 

Smilax sailenii Sarma, Baruah & 

Borthakur 

(Smilacaceae) 

Jati-malkathi Climber Y sht & L + + - - 



 
NEIAFMRH 2090 

82. 

Spilanthes oleracea L. 

(Asteraceae) 

NEIAFMRH 2091 

Bon narji Herb Y sht & L + - - - 

83. 

Spilanthes paniculata Wall. ex DC. 

(Asteraceae) 

NEIAFMRH 2092 

Huhuni Sak Herb Y sht & L + - - - 

84. 

Solanum kurzii Brace ex Prain 

(Solanaceae) 

NEIAFMRH 2093 

Bhekuri Shrub Fr + - - - 

85. 

Solanum torvum Sw. 

(Solanaceae) 

NEIAFMRH 2094 

Tita Bhekuri Shrub Fr + - - - 

86. 

Syzygium cumini Skeels 

(Myrtaceae) 

NEIAFMRH 2095 

Kala jamu Tree Fr - + - - 

87. 

Syzygium jambos (L.) Alston 

(Myrtaceae) 

NEIAFMRH 2096 

Golapi-jamuk Tree Fr - + - - 

88. 

Sagittaria sagittifolia L. 

(Alismaceae) 

NEIAFMRH 2097 

Pani-kochu 
Aquatic 

herb 
Y L + - - - 

89. 

Spondias pinnata (L. f.) Kurz 

(Anacardiaceae) 

NEIAFMRH 2098 

Omora Tree Fr - + - - 

90. 

Terminalia arjuna Wight & Arn. 

(Combretaceae) 

NEIAFMRH 2099 

Orjun Tree Br - - - + 



 
 

91. 

Terminalia bellirica Roxb. 

(Combretaceae) 

NEIAFMRH 2100 

Bhomora Tree Fr - - - + 

92. 

Terminalia chebula Retz. 

(Combretaceae) 

NEIAFMRH 2101 

Hilika Tree Fr - - - + 

93. 

Terminalia citrina Roxb. ex Fleming 

(Combretaceae) 

NEIAFMRH 2102 

Hilikha Tree Fr - - - + 

94. 

Typhonium trilobatum (L.) Schott 

( Araceae) 

NEIAFMRH 2103 

Sam ghas Herb Y sht. + - - - 

95. 

Ziziphus mauritiana Lam. 

(Rhamnaceae) 

NEIAFMRH 2104 

Bogori Tree Fr - + - - 

96. 

Zanthoxylum oxyphyllum Edgew. 

(Rutaceae) 

NEIAFMRH 2105 

Mezenga Tree Y sht. & Fr + - + - 

 

Total no. of uses 
58 31 07 08 


